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Fortbildungsprogramm 
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■ Pflege & Betreuung

■ Betriebsbereiche
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Allgemeines

Der Fortbildungskatalog ist in 2 Teilbereiche aufgeteilt:

o Teil I – Pflege & Betreuung 

o Teil II – Betriebsbereiche

Dies ist ein häuserübergreifendes Fortbildungsangebot.
Hausinterne Fortbildungen können weiterhin über die Pflegedienstleitung
und Leitung des Hauses organisiert werden.

Folgende Vorgehensweise zur Anmeldung der Fortbildung ist verpflichtend
einzuhalten:

• Die Anmeldung für eine häuserübergreifende Fortbildung erfolgt im
Dienstweg beim jeweiligen Dienstvorgesetzten.

o Teil I – Pflege & Betreuung: 
Die Pflegedienstleitung leitet die gesammelten Anmeldungen an 
die zentrale Pflegedienstleitung vor Anmeldeschluss weiter. 

o Teil II – Betriebsbereiche: 
Die Hausleitung leitet die gesammelten Anmeldungen an die 
Leitung Organisation vor Anmeldeschluss weiter. 

o Zur Erfassung der Anmeldungen steht ein einheitliches Formular
zur Verfügung.

• Anmeldeschluss für eine Fortbildung ist der jeweilige 05. des
Vormonats der Fortbildung. Die Anmeldebestätigung wird spätestens
bis zum 15. des Vormonats durch die Amtsleitung übermittelt.

• Beispiel: Fortbildung findet im April statt. Anmeldeschluss ist der 5.

März. Am 15. März wird spätestens die Anmeldebestätigung

übermittelt.

• Abmeldungen erfolgen ebenso im Dienstweg beim jeweiligen

Dienstvorgesetzten. Eine Abmeldung kann nur mit einer Begründung

erfolgen.
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• Für Mitarbeiter*innen sind alle Fortbildungsveranstaltungen kostenlos.

o ACHTUNG: Erfolgt seitens des Teilnehmers/der Teilnehmerin bei
ungerechtfertigter Verhinderung keine Abmeldung bis zum
Vortag der Fortbildungsveranstaltung, so werden die Kosten der
Fortbildung in Rechnung gestellt. Die Abmeldung hat schriftlich
im Dienstweg zu erfolgen.

• Die Fortbildungen erfolgen im Rahmen der Dienstzeit – die Anzahl der
Stunden ergibt sich aus dem zeitlichen Umfang der Fortbildung.

o z.B. 09:00 – 16:15 = 7 Stunden 15 Minuten

• Die absolvierten Fortbildungen sind verpflichtend im Care Center durch
die Bereichsleitung einzutragen.

Notwendige Terminänderungen oder Stornierungen werden an die Haus-
bzw. Pflegedienstleitungen übermittelt.
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Für den Pflegebereich: 
Info und Anmeldung bei

Frau Mag. Isabelle Heßler
0662-8072/4874
isabelle.hessler@stadt-salzburg.at 

Für den Betriebsbereich: 
Info und Anmeldung bei

Frau Sanela Kurspahic
0662-8072/4865
sanela.kurspahic@stadt-salzburg.at 
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TEIL I

PFLEGE & BETREUUNG
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WUNDDOKUMENTATION MIT WORKSHOP

ZUR KOMPRESSIONSTHERAPIE

SENIORENWOHNHAUS ITZLING 
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TERMIN
■ Wann: 21.3.2023
■ Dauer: 09:00 – 15:30 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhaus

Itzling, Festsaal
■ Teilnehmerzahl: max. 20

Personen

INHALTE UND ZIELE
■ Prozessdokumentation und 

Wundfotografie
■ Pflegediagnostik der Wundsituation
■ Wirkstoff-Pflaster (transdermale

therapeutische Systeme)
■ Produktworkshop
■ Praxisworkshop: Kompressionstherapie
■ Wunddokumentation als informative, 

fachliche, qualitative sowie juristische 
Funktion verstehen
■ Prozess einer einheitlichen und 

übersichtlichen Dokumentation vermitteln
■ Sicherstellung der Pflege- und 

Therapiekontinuität

ZIELGRUPPE
■ BL, DGKP, PFA, PA

PROFIL REFERENTIN
■ Mario Hosp, Medizinproduktberater Fa. 

Lohmann & Rauscher
■ Astrid Priller, MSc., akadem. 

Wundmanagerin, akadem. Kontinenz- und 
Stomaberaterin, Kinaesthetics-Trainerin 
DGKP, Stabstelle QM MA 3/04 

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.02.2023

Unter Wundmanagement versteht man eine strukturierte interdisziplinäre
Versorgung von Wunden, die die Wundanamnese, Wundinspektion,
Wundbehandlung, Schmerztherapie und die Wunddokumentation umfasst.
Zudem soll der Produktworkshop Unterstützung bei der hohen Anforderung
an die lokale Wundversorgung mit ihrer vielfältigen Auswahl an Produkten
darstellen.
Im zweiten Teil, dem Praxisworkshop, stehen die Grundlagen, Methoden und
Materialien der Kompressionstherapie im Fokus.



GRUNDKURS VALIDATION NACH NAOMI FEIL –

EIN WEG ZUM BESSEREN VERSTÄNDNIS ALTER

VERWIRRTER MENSCHEN

SENIORENWOHNHAUS TAXHAM

TERMIN
■ Wann: 18.4.+19.4.2023

16.5.+17.5.2023
■ Dauer: 09:00 – 16:00 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhaus

Taxham, Clubraum
■ Teilnehmerzahl: max. 16

Personen

INHALTE UND ZIELE
■ Erkennen, was eine validierende Grundhaltung 

ist und wie sie im Pflegealltag hilft und Reflexion 
schwieriger Situationen
■ Die Lebensstadien und ihre Aufgaben nach 

Erikson/Feil kennen
■ Die 4 Stadien der Desorientierung 

kennenlernen und wahrnehmen, welche Formen 
des Zugangs es in den einzelnen Stadien gibt
■ Erkennen von Symbolen und der Umgang damit
■ Grundlegende Validationstechniken kennen 

lernen und anwenden können 
■ Weiterentwicklung der persönlichen Kompetenz 

in geriatrischer Pflege, durch Erfahren neuer 
Möglichkeiten im Umgang mit verwirrten alten 
Menschen
■ Erkennen und Nutzen der Vorteile einer 

validierenden Grundhaltung – Stressreduktion und 
Schonung der eigenen Ressourcen

ZIELGRUPPE
■ BL, DGKP, PFA, PA, AB, SH

PROFIL REFERENTIN
■ Waltraud Pommer, DGKP, geriatrische 

Fachkraft, Validation®Master/VTI, Lehrerin für 
Gesundheits- und Krankenpflege 
www.vita-anima.at

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.03.2023

Validation, entwickelt von der amerikanischen Gerontologin Naomi Feil, ist
eine Methode, um alte verwirrte Menschen angemessen pflegen zu können,
ohne Zwang und unter Wahrung des nötigen Respekts. Validieren bedeutet,
die Gefühle des anderen annehmen, wertschätzen und dem anderen zeigen,
dass seine Gefühle wahr sind. Denn wenn der Verstand geht, bleiben die
Gefühle. Ziele: Die Welt aus Sicht des desorientierten Menschen sehen
können und sein Verhalten verstehen sowie neue, zusätzliche
Kommunikationswege besonders in schwierigen Situationen finden.
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ACHTUNG! Termin besteht
aus 4 Tagen.

http://www.vita-anima.at/


DIABETES IM FOKUS

SENIORENWOHNHAUS HELLBRUNN
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TERMIN
■ Wann: 24.4.2023
■ Dauer: 09:00 – 15:00 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhaus

Hellbrunn, Freisaal
■ Teilnehmerzahl: max. 15 

Personen

INHALTE
■ Definition und Formen von DM
■ Therapieziele und Formen der 

Insulintherapie
■ Laborparameter zur Überprüfung der 

Blutzuckereinstellung
■ korrekter Vorgang bei der Insulininjektion 

mit Pen und Insulinspritze
■ Blutzuckerzielbereiche, 

Blutzuckermesszeiten, Insulingruppen
■ Pflegerische Sofortmaßnahmen in 

Notfallsituationen
■ Folgeerkrankungen und mikro- und 

makroangiopathische Folgen des Diabetes 
mellitus 

ZIELGRUPPE
■ BL, DGKP, PFA, PA

PROFIL REFERENTIN
■ Cornelia Haas, BScN, MSc ANP, DGKP, 

Diabetesberatung mobil, praxisorientierte 
Schulung und Beratung

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.03.2023

Aktuelles Wissen rund um das Thema Diabetes Mellitus für die Pflegepraxis
– Fortbildung und Workshop vereint.



CARE CENTER –

BASICS UND GRUNDKURS FÜR NEUE 

MITARBEITER:INNEN

FABERHAUS
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TERMIN
■ Wann: 03.5.2023
■ Dauer: 08:30 – 11:30 Uhr
■ Ort: IKT Schulungsraum 

EG, Hubert Sattler Gasse 7
■ Teilnehmerzahl: 14 

Personen

INHALTE
■ QUIC
■ Klient
■ Bericht – Kategorien – Sturzprotokoll
■ Mail
■ Vitalwerte
■ Medikamente
■ Terminplaner, Ressourcenplaner
■ Diagnosen
■ Infosammlung
■ Assessment
■ Behandlungsauftrag
■ Wunde
■ Pflegeplanung 

ZIELGRUPPE
■ DGKP, PFA, PA

PROFIL REFERENTIN
■ Christiane Kriechhammer, BA MA, DGKP
■ Astrid Priller, MSc, akadem. 

Wundmanagerin, akadem. Kontinenz- und 
Stomaberaterin, Kinaesthetics- Trainerin, 
DGKP

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.04.2023

Beim CareCenter Grundkurs werden Kenntnisse über das
Pflegedokumentationssystem der Seniorenwohnhäuser der Stadt Salzburg
vermittelt.
Die Inhalte richten sich vor allem an neue Mitarbeiter:innen sowie an
Mitarbeiter:innen, die ihr Wissen noch vertiefen möchten.



HYGIENE – UPDATE PFLEGE

SENIORENWOHNHAUS LIEFERING
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TERMIN
■ Wann: 11.5.2023
■ Dauer: 09:00 – 12:00 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhaus 

Liefering, Bibliothek
■ Teilnehmerzahl: max. 12 

Personen

INHALTE
■ Hygieneplan 2023 – was ist neu?
■ Bedeutung von präventiven 

Hygienemaßnahmen
■ Erkennen von Infektionsquellen
■ Hygienerisiken identifizieren und mindern
■ Bedeutung nosokomialer Infektionen wie 

Harnwegsinfektionen, Atemwegsinfektionen, 
Wundinfektionen und gastrointestinale 
Infektionen im SWH 
■ Tierhaltung in den Seniorenwohnhäusern
■ Psychohygiene 

ZIELGRUPPE
■ BL, DGKP, PFA, PA

PROFIL REFERENTIN
■ Mag. Karin Gassner, DGKP, 

Hygienehauptverantwortliche, Stabstelle QM 
MA 3/04

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.04.2023

Das Investment in Prävention anstatt Kuration ist zentrales Ziel einer
modernen Hygiene. Infektionsprävention ist eine herausfordernde Aufgabe
für alle Seniorenwohnhäuser. Hygienefehler kommen vor, sind jedoch in
vielen Fällen durch gezieltes Hygienemanagement und einer positiven
Fehlerkultur vermeidbar.
Kommunikative Strukturen können als Stressoren, aber auch als
Möglichkeit, Ressourcen zu fördern, erlebt werden.



PFLEGEGELDEINSTUFUNG

SENIORENWOHNHAUS TAXHAM
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TERMIN
■ Wann: 23.5.2023
■ Dauer: 09:00 – 17:00 Uhr

Vormittag: 9-12 Uhr für alle 
Berufsgruppen der u.a. 
Zielgruppe 
Nachmittag: 13-17 Uhr für 
HL, PDL, BL und DGKP
■ Ort: Seniorenwohnhaus 

Taxham, Clubraum
■ Teilnehmerzahl: max. 15 

Personen

INHALTE
■ Grundprinzipien der Pflegegeldeinstufung
■ Welche Arten der Einstufung gibt es?
■ Rechte der Pflegefachkräfte als Auskunftsperson 

im Verfahren
■ Wie wird der Pflegebedarf konkret ermittelt?
■ Welche Pflegeleistungen können berücksichtigt 

werden? – Abgrenzung zu medizinischen 
Leistungen
■ Die einzelnen Pflegeleistungen im Detail
■ Über- und Unterschreitung der vorgesehenen 

Richt- und Mindestwerte
■ Der qualifizierte Pflegebedarf der Stufen 5 – 7
■ Grundzüge des Einstufungsverfahrens samt 

Klagsführung beim Sozialgericht

ZIELGRUPPE
■ HL, PDL, BL, DGKP,  Kassenleitungen/Verwaltung

PROFIL REFERENTIN
■ Dr. Martin Greifeneder, seit 30 Jahren 

Arbeits- und Sozialrichter am Landesgericht Wels, 
Schriftleiter der Österreichischen 
Zeitschrift für Pflegerecht (ÖZPR), Autor des 
Kommentars zum Pflegegeld „Handbuch
Pflegegeld“, Autor des „Ratgeber Pflegegeld“,
Pflegegeldseminare für Pflegefachkräfte und –
gutachter:innen in ganz Österreich

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.04.2023

Die tatsächlich Pflegenden, insbesondere in Alten- und Pflegeheimen, haben
durch ihre Informationen über den Pflegealltag und eine korrekte
Dokumentation einen großen Einfluss auf die Pflegegeldeinstufung. Aber nur
wer weiß worauf es bei der Einstufung ankommt, kann dem/der
Gutachter:in gezielt Informationen geben. Diese Veranstaltung soll auf diese
Situationen vorbereiten und ein selbstbewusstes Auftreten gegenüber
dem/der Gutachter:in ermöglichen.



GRUNDKURS MH - KINAESTHETICS

SENIORENWOHNHAUS ITZLING
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TERMIN
■ Wann:    1. Tag: 01.6.2023

2. Tag: 02.6.2023
3. Tag: 30.6.2023

4. Reflexionstag pro SWH nach 
Vereinbarung mit A. Priller
■ Dauer: 08:30 – 15:30 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhaus 

Itzling, Festsaal
■ Teilnehmerzahl: max. 14 

Personen

INHALTE
Im Fokus steht das Achten auf die eigene 
Bewegung, um:
■ Bewegungsmuster und Handling zu 

reflektieren
■ Sensibler in der Bewegung zu sein und 

Handlingskompetenzen zu erweitern
■ Die eigene Bewegungsfähigkeit zu 

erweitern und für andere zu nutzen
■ Verständnis über Gesundheits-, 

Entwicklungs- und Lernprozesse zu 
überprüfen und anzupassen sowie die 
Bedeutung für Lernprozesse zu verstehen

ZIELGRUPPE
■ BL, DGKP, PFA, PA, SH, AB, 

Praxisanleiter:innen

PROFIL REFERENTIN
■ Astrid Priller, MSc, DGKP, Stabstelle QM 

MA 3/04  Kinaesthetics-Trainerin 

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.05.2023

Im Zentrum des Grundkurses steht die eigene Bewegung in alltäglichen
Aktivitäten und die Bewegung bei der Unterstützung von Menschen aller
Altersklassen in unterschiedlichen Lebensphasen und Situationen. Im
Grundkurs lernen die Teilnehmer:innen, wie sie andere Menschen in ihrer
Bewegung unterstützen statt die Bewegung selbst zu übernehmen oder zu
heben, wie z.B. beim Aufstehen, Fortbewegen, Waschen, An- und
Ausziehen, Essen und Trinken etc. Sie bearbeiten die MH-Kinaesthetics-
Konzepte und lernen dadurch, Bewegungen in alltäglichen Aktivitäten aus
verschiedenen Perspektiven zu erfahren, zu verstehen und im Sinne der
Gesundheitsentwicklung und Selbstständigkeit aller Beteiligten anzupassen.
Sie entdecken Bewegungsvarianten für sich selbst und für die Menschen, die
sie pflegen, betreuen, unterstützen und fördern. Dadurch lernen Sie Ihre
täglichen körperlichen Überlastungen und die Verletzungsgefahr zu
reduzieren und ein Bewusstsein für gesunde Bewegung zu entwickeln.
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ERSTE HILFE INKL. SAUERSTOFF

SENIORENWOHNHAUS ITZLING

TERMIN
■ Wann: 06.6.2023
■ Dauer: 08:00 – 13:00 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhaus 

Itzling, Festsaal
■ Teilnehmerzahl: max. 10 

Personen

INHALTE
■ Festigen und Wiederholen des bereits 

Gelernten aus dem Erste Hilfe 
Grundkurs

■ Die praktische Umsetzung der 

lebensrettenden Sofortmaßnahmen 
beherrschen

■ Notruf
■ Lebensrettende Sofortmaßnahmen, 

stabile Seitenlage, Reanimation
■ Maßnahmen bei Blutungen, 

Wundversorgung
■ Schockbekämpfung
■ Umgang mit Sauerstoff

ZIELGRUPPE
■ BL, DGKP, PA, PFA

PROFIL REFERENTIN
■ Ausbildner:in der Ausbildungsakademie 

des Roten Kreuzes Salzburg

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.05.2023

Das Leisten von Erster Hilfe ist lebensrettend. Bei dieser Fortbildung werden
Abläufe und Techniken zu lebensrettenden Maßnahmen vorgestellt. Speziell
für Pflegekräfte wird ergänzend auf den Umgang mit Sauerstoff eingegangen.
Dieser Kurs ist laut Arbeitsstättenverordnung für den Ersthelfer gültig und
schließt mit einem Zertifikat ab.
Für die Anmeldung sind folgende Daten der Teilnehmer*innen für den
Kursanbieter/Rotes Kreuz erforderlich:
Name, Geburtsdatum, Sozialversicherungsnummer, Versicherungsanstalt, 
Anschrift des Dienstgebers.

ACHTUNG! Der letzte Erste
Hilfe Kurs muss länger als
fünf Jahre zurückliegen.



MAGISCHE MOMENTE IN DER ALTEPFLEGE –

SCHREIBWERKSTATT ZUM STORYTELLING

SENIORENWOHNHAUS ITZLING
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TERMIN
■ Wann: 20.6.2023
■ Dauer: 09:00 – 16:30 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhaus 

Itzling, Festsaal
■ Teilnehmerzahl: max. 16 

Personen

INHALTE
■ Vorhandene Kompetenzen in der 

Begegnung mit alten Menschen heben
■ Altenpflege als Lebensbegleitung 

erkennen – psychosoziale Begleitung als 
Kernaufgabe in Pflege und Betreuung
■ Schritte zu mehr magischen Momenten in 

der Altenpflege – was kann ich dazu 
beitragen?
■ Selbstempathie und Selbstachtsamkeit –

Schlüsselkompetenzen für Begegnungen, in 
denen magische Momente möglich werden

ZIELGRUPPE
■ BL, DGKP, PFA, PA, AB, SH

PROFIL REFERENTIN
■ Sonja Schiff, MA, DGKP, 

Alternswissenschaftlerin, Trainerin und Coach 
zu Alternsfragen, Buchautorin, Bloggerin

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.05.2023

Altenpflege ist Beziehungs- und Gefühlsarbeit. Sie erfordert Mut und
Kompetenz, mit der Vergangenheit und dem Alltag alter Menschen
umzugehen. Es können besondere Begegnungen entstehen, wenn Pflege-
und Betreuungspersonen es wagen, sich auf alte Menschen einzulassen.
Diese Momente stärken die Berufszufriedenheit und geben Kraft. Offenheit,
Achtsamkeit und Präsenz als Grundhaltung zählen dabei zu den
Erfolgsfaktoren.
Ziele: Die Teilnehmer*innen haben die Möglichkeit die Kraft magischer
Momente in der Altenpflege und die Wirkung der magischen Momente in der
eigenen Pflege- und Betreuungsarbeit zu entdecken. Sie lernen Erlebnisse
und Begegnungen in Geschichten zu verfassen und werden für das
Storytelling angeleitet.



CARECENTER SCHULUNG–

AKTUELLE FRAGESTELLUNGEN ZUR

PFLEGEDOKUMENTATION

FABERHAUS
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TERMIN
■ Wann: 20.9.2023
■ Dauer: 08:30 – 11:30 Uhr
■ Ort: IKT Schulungsraum 

EG, Hubert-Sattler-Gasse 7
■ Teilnehmerzahl: max. 14 

Personen

INHALTE
■ Pflegeprozess
■ Pflegeplanung
■ Pflegebericht
■ Fallbeispiele aus dem Arbeitsalltag

ZIELGRUPPE
■ BL, DGKP, PFA, PA

PROFIL REFERENTIN
■ Christiane Kriechhammer, BA MA, DGKP
■ Astrid Priller, MSc, akadem. 

Wundmanagerin, akadem. Kontinenz- und 
Stomaberaterin, Kinaesthetics- Trainerin, DGKP

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.08.2022

Der Pflegeprozess ist ein systematischer und zielgerichteter Arbeitsablauf.
Mit einem bewussten und punktgenauen Umgang des
Pflegedokumentationssystems Care Center gelingt die Planung, Organisation
und Evaluation aller pflegerischen Tätigkeiten noch einfacher.
Bereits bestehendes Wissen wird vertieft und Fragen aus dem pflegerischen
Arbeitsalltag werden bearbeitet.



MAGISCHE MOMENTE IN DER ALTEPFLEGE –

SCHREIBWERKSTATT ZUM STORYTELLING

SENIORENWOHNHAUS ITZLING
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TERMIN
■ Wann: 27.9.2023
■ Dauer: 09:00 – 16:30 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhaus 

Itzling, Festsaal
■ Teilnehmerzahl: max. 16 

Personen

INHALTE
■ Vorhandene Kompetenzen in der 

Begegnung mit alten Menschen heben
■ Altenpflege als Lebensbegleitung 

erkennen – psychosoziale Begleitung als 
Kernaufgabe in Pflege und Betreuung
■ Schritte zu mehr magischen Momenten in 

der Altenpflege – was kann ich dazu 
beitragen?
■ Selbstempathie und Selbstachtsamkeit –

Schlüsselkompetenzen für Begegnungen, in 
denen magische Momente möglich werden

ZIELGRUPPE
■ BL, DGKP, PFA, PA, AB, SH

PROFIL REFERENTIN
■ Sonja Schiff, MA, DGKP, 

Alternswissenschaftlerin, Trainerin und Coach 
zu Alternsfragen, Buchautorin, Bloggerin

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.08.2023

Altenpflege ist Beziehungs- und Gefühlsarbeit. Sie erfordert Mut und
Kompetenz, mit der Vergangenheit und dem Alltag alter Menschen
umzugehen. Es können besondere Begegnungen entstehen, wenn Pflege-
und Betreuungspersonen es wagen, sich auf alte Menschen einzulassen.
Diese Momente stärken die Berufszufriedenheit und geben Kraft. Offenheit,
Achtsamkeit und Präsenz als Grundhaltung zählen dabei zu den
Erfolgsfaktoren.
Ziele: Die Teilnehmer*innen haben die Möglichkeit die Kraft magischer
Momente in der Altenpflege und die Wirkung der magischen Momente in der
eigenen Pflege- und Betreuungsarbeit zu entdecken. Sie lernen Erlebnisse
und Begegnungen in Geschichten zu verfassen und werden für das
Storytelling angeleitet.



MEDIKAMENTENMANAGEMENT –

PHARMAZEUTISCHES KONSIL

SENIORENWOHNHAUS HELLBRUNN
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TERMIN
■ Wann: 10.10.2023
■ Dauer: 08:30 – 11:30 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhaus 

Hellbrunn, Freisaal
■ Teilnehmerzahl: max. 14 

Personen

INHALTE
■ Unterschiedliche Verabreichungsformen
■ Medikamenteneinnahme per Sonde
■ Mörsern von Medikamenten
■ Inhalationen mit Arzneimitteln
■ Richtige Aufbewahrung von Arzneimitteln
■ Anwendung von transdermalen Pflastern
■ Dokumentation der Pflegeperson ärztlicher 

Anordnungen im Care Center

ZIELGRUPPE
■ BL, DGKP, PFA, PA

PROFIL REFERENTIN
■ Christiane Kriechhammer, BA MA, DGKP, 

Stabstelle QM MA 3/04
■ Dr. Ulla Koch, Pharmazeutin Fürstenallee 

Apotheke

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.09.2023

Richtiger Umgang und Dokumentation ärztlich angeordneter Arzneimittel
aus pflegerischer und pharmazeutischer Sicht - von der Aufbewahrung bis
hin zur Einnahme.



GRUNDLAGEN DER KOMMUNIKATION –

ERFOLGREICH MITEINANDER KOMMUNIZIEREN!

SENIORENWOHNHAUS HELLBRUNN
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TERMIN
■ Wann: 18.10.2023
■ Dauer: 09:00 – 17:00 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhaus 

Hellbrunn, Freisaal
■ Teilnehmerzahl: max. 15 

Personen

INHALTE
■ Modell der Transaktionsanalyse –

gekreuzte Kommunikation und ihre 
Herausforderungen
■ Kommunikation in Stresssituationen –

Modell nach Virginia Satir

ZIELGRUPPE
■ BL, DGKP, PFA, PA, AB, SH

PROFIL REFERENTIN
■ Christine H. Seemann, MTD, Supervisorin 

und eingetragene Mediatorin, TBW 
thebetterway - Christine H. Seemann 

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.09.2023

In allen Lebensbereichen, vor allem aber im professionellen Kontext, ist eine
erfolgreiche Kommunikation und eine wertschätzende Kommunikation von
Vorteil. Gelungene Kommunikation stärkt das Vertrauen im Team, zu
Bewohner:innen und deren Angehörigen und fördert den Beziehungsaufbau.
Ziele: Die Teilnehmer:inne lernen die wichtigsten Modelle der
Kommunikation kennen und können diese konkret im Berufsalltag einsetzen.
Sie stärken die Selbstreflexion, indem sie eigene Kommunikationsmuster
besser verstehen. Außerdem verbessern sie die Kommunikation im
Arbeitsalltag und können so die Arbeitszufriedenheit und das Betriebsklima
steigern.
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HUMOR IN GESUNDHEITSBERUFEN –

DARF DER JOB SPASS MACHEN?

SENIORENWOHNHAUS HELLBRUNN

TERMIN
■ Wann: 02.11.2023
■ Dauer: 09:00 – 17:00 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhaus 

Hellbrunn, Freisaal
■ Teilnehmerzahl: max. 15    

Personen

INHALTE
■ Wirkungsweise von Humor und Lachen
■ Humor als Handlungs-Ressource
■ Förderung der eigenen 

„Humorkompetenz“ und der 
Kreativitätspotentiale
■ Humortypen, Humortechniken
■ Humorvolle Auseinandersetzung mit 

Konflikten und Belastungssituationen

ZIELGRUPPE
■ BL, DGKP, PFA, PA, AB, SH

PROFIL REFERENTIN
■ Mag. (FH) Werner Gruber, 

Sozialwissenschaftler, Teamtrainer, Spiel-
und Theaterpädagoge, Humorbotschafter, 
Mitglied des Leitungsteams des Raphael 
Hospizes Salzburg

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.10.2023

Humor als Kraftquelle in belastenden Situationen: die Teilnehmer:innen
setzen sich mit der gesundheitsfördernden Wirkung von Humor auseinander.
Dabei stärken sie ihre humorvolle Haltung und Gelassenheit, um mit
Belastungen und Konflikten besser umzugehen. Im Seminar beschäftigen
wir uns unter anderem mit den psychischen und physischen Auswirkungen
von Lachen und entdecken und fördern den Humor in uns selbst.
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ERSTE HILFE INKL. SAUERSTOFF

SENIORENWOHNHAUS NONNTAL

TERMIN
■ Wann: 15.11.2023
■ Dauer: 13:00 – 18:00 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhaus 

Nonntal, Raum für Alle
■ Teilnehmerzahl: max. 10 

Personen

INHALTE
■ Festigen und Wiederholen des bereits 

Gelernten aus dem Erste Hilfe 
Grundkurs

■ Die praktische Umsetzung der 

lebensrettenden Sofortmaßnahmen 
beherrschen

■ Notruf
■ Lebensrettende Sofortmaßnahmen, 

stabile Seitenlage, Reanimation
■ Maßnahmen bei Blutungen, 

Wundversorgung
■ Schockbekämpfung
■ Umgang mit Sauerstoff

ZIELGRUPPE
■ PDL, BL, DGKP, PA, PFA

PROFIL REFERENTIN
■ Ausbildner:in der Ausbildungsakademie 

des Roten Kreuzes Salzburg

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.10.2023

Das Leisten von Erster Hilfe ist lebensrettend. Bei dieser Fortbildung werden
Abläufe und Techniken zu lebensrettenden Maßnahmen vorgestellt. Speziell
für Pflegekräfte wird ergänzend auf den Umgang mit Sauerstoff
eingegangen. Dieser Kurs ist laut Arbeitsstättenverordnung für den
Ersthelfer gültig und schließt mit einem Zertifikat ab.
Für die Anmeldung sind folgende Daten der Teilnehmer*innen für
den Kursanbieter/Rotes Kreuz erforderlich:
Name, Geburtsdatum, Sozialversicherungsnummer, Versicherungsanstalt, 
Anschrift des Dienstgebers.

ACHTUNG! Der letzte Erste
Hilfe Kurs muss länger als
fünf Jahre zurückliegen.
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DIE KUNST, SELBST(GESPRÄCHE) ZU FÜHREN –

WIE SIE IHR „INNERES TEAM“ SOUVERÄN DURCH

DEN ALLTAG NAVIGIERT

SENIORENWOHNHAUS ITZLING

TERMIN
■ Wann: 21.11.2023
■ Dauer: 09:00 – 17:00 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhaus 

Itzling, Festsaal
■ Teilnehmerzahl: max. 15 

Personen

INHALTE
■ Welche Funktionen Selbstgespräche haben
■ Wie Sie aus dem tägliche 

Gedankenkarussell aussteigen
■ Wie Sie leichter zu einer stimmigen 

Kommunikation kommen
■ Welche Haltungsebene für gute Gespräche 

auf Augenhöhe sorgt
■ Wie Sie vermehrt auf Gute-Laune-Kurs 

bleiben

ZIELGRUPPE
■ BL, DGKP, PFA, PA, AB, SH

PROFIL REFERENTIN
■ Mag. Ingeborg Latzl-Ewald, 

Unternehmensberaterin, 
Kommunikationswissenschaftlerin,
Universitäts-Lehrbeauftragte, 
Erwachsenenbilderin, Trainerin & Coach, 
www.redhaus.at

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.10.2023

Tagtäglich führen wir zahlreiche Selbstgespräche. Wir beraten mit uns selbst
den Tag über, was wir zu erledigen haben, wie wir Aussagen anderer
Menschen interpretieren, entscheiden auf dieser Basis über unsere Laune
und wie wir mit uns selbst und Anderen umgehen. Viele dieser
Selbstgespräche führen wir unbewusst. Aus anderen dieser „Innerungen“
werden „Äußerungen“, die Gedanken bekommen eine Stimme. Im Workshop
betrachten wird mit dem Modell des „Inneren Teams“ die Innenseite der
Kommunikation genauer und wenden uns dann der Frage zu, wie wir nach
außen hin klarer, authentischer und situationsgemäß reagieren können.

http://www.redhaus.at/


PFLEGEASSESSMENT –

MEHR ALS EINE DATENSAMMLUNG!

SENIORENWOHNHAUS HELLBRUNN
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TERMIN
■ Wann: 30.11.2023
■ Dauer: 08:00 – 14:00 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhaus 

Hellbrunn, Freisaal
■ Teilnehmerzahl: max. 14 

Personen

INHALTE
■ Assessmentinstrumente als Basis der 

Pflegediagnostik und Rolle im Pflegeprozess
■ Workshop: Maßnahmenplanung und 

Hilfsmitteleinsatz 

ZIELGRUPPE
■ BL, DGKP, PFA, PA

PROFIL REFERENTIN
■ Christiane Kriechhammer, BA MA, DGKP, 

Stabstelle QM MA 3/04
■ Astrid Priller, MSc, akadem. 

Wundmanagerin, akadem. Kontinenz- und 
Stomaberaterin, Kinaesthetics- Trainerin, 
Stabstelle QM MA 3/04

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.10.2023

Sind Assessmentinstrumente ein hilfreiches Mittel zur
Pflegebedarfseinschätzung? In dieser Fortbildung werden die wesentlichen
Voraussetzungen für einen effektiven Einsatz standardisierter
Assessmentinstrumente reflektiert. Die Darstellung des Pflegebedarfs und
gezielt einzelne Risiken wie Dekubitusgefährdung, Mangelernährung,
Sturzrisiko und Schmerz in der Pflegeplanung der EDV-gestützten
Dokumentation stehen im Mittelpunkt. Die Assessmentinformationen für die
Planung und Evaluation von Maßnahmen heranziehen und zur
Strukturierung von Arbeitsabläufen sowie zur Prozesssteuerung zu nutzen,
stellen dabei die Grundlage um einer „Folgenlosigkeit der Diagnostik“
entgegenzuwirken.



PSYCHIATRISCHE GRUNDERKRANKUNGEN UND

DEREN VERÄNDERUNGEN IM ALTER UND

HÄUFIGE GERIATRISCHE PSYCHIATRISCHE 

ERKRANKUNGEN

SENIORENWOHNHAUS HELLBRUNN
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TERMIN
■ Wann: 07.12.2023
■ Dauer: 10:00 – 12:00 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhaus 

Hellbrunn, Freisaal
■ Teilnehmerzahl: max. 15 

Personen

INHALTE
■ Überblick über die häufigsten 

psychiatrischen Krankheitsbilder im Alter und 
deren Entwicklung
■ Sicherheit im Umgang mit 

Bewohner:innen
■ Erkennungs- und 

Unterscheidungsmerkmale 
■ Fallbeispiele und gemeinsame Diskussion

ZIELGRUPPE
■ BL, DGKP, PFA, PA

PROFIL REFERENTIN
■ Oberärztin Dr. Katharina Stengl, 

Fachärztin für Psychiatrie und 
psychotherapeutische Medizin, Schwerpunkt 
Gerontopsychiatrie an der CDK  

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.11.2023

Viele ältere Menschen – in Langzeitpflegeeinrichtungen ist es sogar die
Mehrheit – leiden unter einer oder mehreren psychischen Erkrankungen.
Eine Vielzahl davon leidet häufig unter mehreren psychischen und
körperlichen Erkrankungen. Es wird unterschieden zwischen Menschen, die
mit einer psychischen Störung älter werden beziehungsweise alt geworden
sind oder Menschen, die im Alter erstmalig an einer psychischen Störung
erkranken oder Menschen, die multimorbid erkrankt sind.



TEIL II

BETRIEBSBEREICHE
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LEHRGÄNGE

SENIORENWOHNHÄUSER BETRIEBSBEREICHE

Der Lehrgang Alltagsbegleitung/Betreuung vermittelt alle notwendigen
Kenntnisse, die für die Begleitung der Bewohner*innen im Alltag wichtig sind.
Der Lehrgang Alltagsbegleitung/Betreuung und das Modul UBV – Unterstützung
bei der Basisversorgung aus der Heimhilfeausbildung sind Kurse, die nicht im
Jahreskatalog eingeplant sind.

Interessiert? Dann sichern Sie sich Ihren Platz und melden Sie sich bei Ihrer
Bereichsleitung, Pflegedienstleitung oder Hausleitung an!

■ LEHRGANG ALLTAGSBEGLEITUNG/BETREUUNG

■ Termin: Herbst 2023
■ Ausbilder: Stadtgemeinde Salzburg
■ Anmeldung: ab sofort bis Juni 2023 möglich
■ Zielgruppe: AB, SH-Betreuung 
■ Abschluss: Zertifikat Alltagsbegleitung/Betreuung

■ LEHRGANG UBV – UNTERSTÜTZUNG BEI DER BASISSVERSORGUNG

■ Termin: Februar 2023
■ Ausbilder: Diakoniewerk
■ Anmeldung: ausgebucht!
■ Zielgruppe: AB, SH-Betreuung 
■ Abschluss: Zeugnis Ausbildungsmodul UBV

Nach erfolgreichem Abschluss des Lehrgangs UBV und des Lehrgangs
Alltagsbegleitung/Betreuung wird automatisch ein Zeugnis als
Heimhelfer*in ausgestellt.
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DEMENZ

SENIORENWOHNHÄUSER BETRIEBSBEREICHE

Immer häufiger ist das Personal in den Betriebsbereichen mit demenziellen
Erkrankungen konfrontiert. Menschen mit Demenz, die aufgrund ihrer
Einschränkungen nur noch begrenzt für das eigene Wohlbefinden und damit für
eine gute Lebensqualität sorgen können, brauchen ein wertschätzendes und
unterstützendes Umfeld. In diesem Kurs werden Basiswissen und
Grundkenntnisse vermittelt.

„Das Demenz – Baukastensystem“

Jedes Haus kann damit individuell und nach Bedarf für seine Mitarbeiter*innen
das passende Thema wählen. Die Module können einzeln oder in Kombination
als Halbtages- oder Tagesfortbildung „zusammengesteckt“ werden. Einzelne
Module können etwa im Anschluss an eine Teambesprechung abgehalten
werden. So könnten mehrere Mitarbeiter*innen teilnehmen und wir schaffen
eine „flächendeckende“ Wissensvermittlung.

■ MODULE

01 UNGEHÖRIGE Angehörige?
02 BIOGRAFIEARBEIT
03 Basiswissen kompakt zum Thema Demenz
04 Wenn das Lebenspuzzle zerfällt
05 Beziehungs-gestaltung im gelebten Alltag
06 Scheinwelten -Sinn & Unsinn
07 Vergessen zu Essen
08 Kommunikation & Demenz
09 Demenz und die Kriegsgeneration
10 Beschäftige mich - sonst beschäftige ich Dich

Hier finden Sie alle Detailinformationen zu den Modulen:
Demenz_Fortbildungskatalog_2023

■ Termin: 3 Wochen vor dem gewünschten Termin buchen
■ Trainerin: Nadine Winkler MAS, Demenztrainerin
■ Anmeldung: Liste mit Teilnehmer*innen
■ Zielgruppe: AB, SH-Betreuung

INFO: Die Personalentwicklung stellt 12 UE pro SWH (insgesamt 72 UE für alle
SWH gesamt) als Kontingent zur Verfügung, alles darüber hinaus muss über
das hausinterne Fortbildungsbudget abgerechnet werden.
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file://nts3/abt$/03/Abt/Heim Info-System/Dokumentenlenksystem/MitarbeiterInnen/Fortbildung/FB-Katalog-Demenz_Winkler_Nadine_2022.pdf


ERSTE HILFE

SENIORENWOHNHAUS ITZLING
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TERMIN
■ Wann: 

09.3.2023
15.6.2023

■ Dauer: 12:00 – 16:00 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhaus 

Itzling, Rauchenbichl 
■ Teilnehmerzahl: max. 20 

Personen

INHALTE
■ Notruf, Rettungskette
■ Lebensrettende Sofortmaßnahmen, 

stabile Seitenlage, Reanimation 
Defibrillation

■ Maßnahmen bei Blutungen, 

Wundversorgung
■ Schockbekämpfung

ZIELGRUPPE
■ AB, SH- Betreuung und Reinigung, 

Küchenmitarbeiter*innen, 
Haustechniker, 
Wäschereimitarbeiter*innen, 
Verwaltungsmitarbeiter*innen

PROFIL REFERENTIN
■ Ausbildner*in der 

Ausbildungsakademie des Roten 
Kreuzes, Salzburg

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.02.2023

Das Leisten von Erster Hilfe ist lebensrettend. Das Personal, welches nicht
primär in der Pflege tätig ist, hat mit dieser Fortbildung die Möglichkeit,
Abläufe und Techniken zu lebensrettenden Maßnahmen kennenzulernen
oder aufzufrischen und dadurch bei Bedarf sicher und adäquat zu reagieren.
Dieser Kurs ist laut Arbeitsstättenverordnung für den Ersthelfer gültig und
schließt mit einem Zertifikat ab.
Für die Anmeldung sind folgende Daten der Teilnehmer*innen für
den Kursanbieter/Rotes Kreuz erforderlich:
Name, Geburtsdatum, Sozialversicherungsnummer, Versicherungsanstalt, 
Anschrift des Dienstgebers.

ACHTUNG! Der letzte Erste
Hilfe Kurs muss länger als
fünf Jahre zurückliegen.



HYGIENESCHULUNG GRUNDKURS

SENIORENWOHNHAUS HELLBRUNN
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TERMIN
■ Wann: 

20.4.2023
14.9.2023

■ Dauer: 09:00-12:00 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhaus 

Hellbrunn, Freisaal 
■ Teilnehmerzahl: max. 12 

Personen

INHALTE
■ Hygieneplan 2023 – was ist neu?
■ Bedeutung präventiver Hygienemaßnahmen
■ Hygieneplan
■ Hygienerisiken bei älteren Menschen
■ Eigene Körperhygiene
■ Reinigung, Desinfektion und Arbeitshygiene
■ Tierhaltung im Seniorenwohnhaus
■ Psychohygiene

ZIELGRUPPE
■ AB, SH-Betreuung, SH-Reinigung

PROFIL REFERENTIN
■ Mag. Karin Gassner  

DGKP Qualitäts- und Entwicklungsmanagement

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.03.2023

Hygiene im Seniorenwohnhaus bedeutet immer wieder die kluge
Entscheidung zu treffen, wann eine konsequentere Hygiene dringend
notwendig ist und wann die üblichen hygienischen Vorschriften ausreichend
sind.
Bei dieser Schulung werden Grundkenntnisse über die eigene
Körperhygiene, die Reinigung nach Kontamination und Infektionen
vermittelt. Ältere Menschen sind in Bezug auf Abwehrkraft, chronische
Erkrankungen und chronische Wunden besonders zu behandeln und deshalb
reicht eine Hygiene „wie zu Hause“ oftmals nicht aus.



BRANDSCHUTZ

SENIORENWOHNHÄUSER
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INHALTE
■ Allgemeine Brandschutzvorschriften 

des Magistrates
■ Vorschriften am Arbeitsplatz
■ Verhalten im Brandfall
■ Verständigungsketten
■ Rettung, Rettungswege

ZIELGRUPPE
■ Alle Mitarbeiter*innen des jeweiligen 

SWH

PROFIL REFERENT
■ Berufsfeuerwehr der Stadt Salzburg

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.04.2022

Bei einem Brandfall ist es wichtig, entsprechend und schnell zu reagieren.
Die Schulung durch eine Fachkraft hilft in solchen Ausnahmesituationen, das
Leben der Bewohner*innen und sein eigenes zu retten bzw. aus der
Gefahrenzone zu bringen. Auch die zügige Kontaktaufnahme mit der
Feuerwehr ist ausschlaggebend. Das Verhalten im Umgang mit bestimmten
Feuersituationen wird in diesem Kurs vor Ort demonstriert.
Die Termine gelten immer nur für die Mitarbeiter*innen des jeweiligen
Seniorenwohnhauses.



BRANDSCHUTZ

ALLE TERMINE

SENIORENWOHNHÄUSER

32

TERMIN
■ Wann: 30.03.2023
■ Dauer: 13:30 – 15:30 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhaus 

ITZLING
■ Teilnehmerzahl: Personal 

des Seniorenwohnhauses

TERMIN
■ Wann: 27.4.2023
■ Dauer: 13:30 – 15:30 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhaus 

LIEFERING
■ Teilnehmerzahl: Personal 

des Seniorenwohnhauses

TERMIN
■ Wann: 22.6.2023
■ Dauer: 13:30 – 15:30 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhaus 

NONNTAL
■ Teilnehmerzahl: Personal 

des Seniorenwohnhauses

TERMIN
■ Wann: 29.6.2023
■ Dauer: 13:30 – 15:30 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhaus 

TAXHAM
■ Teilnehmerzahl: Personal 

des Seniorenwohnhauses   

TERMIN
■ Wann: 28.3.2023
■ Dauer: 13:30 – 15:30 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhaus 

HELLBRUNN
■ Teilnehmerzahl: Personal 

des Seniorenwohnhauses



SÜSSE KÜCHENWELT - KOCHKURS

SENIORENWOHNHAUS LIEFERING
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TERMIN
■ Wann: 31.05.2023
■ Dauer: 13:30 – 16:00 Uhr
■ Ort: Küche, SWH Liefering
■ Teilnehmerzahl: max. 10 

Personen 

INHALTE
■ Sommerliches Dessert: Geeister 

Kaiserschmarrn mit Grand Manier Erdbeeren)
■ Pralinen selbst gemacht (2 Sorten)
■ Schokolade temperieren und Dekoration

ZIELGRUPPE
■ AB, SH-Betreuung, Köche

PROFIL REFERENTIN
■ Sebastian Engelhart, Chefkoch SWH 

Liefering

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.03.2023

Süßspeisen und Desserts sind die Krönung jedes Menüs. Phantasievoll
zubereitet sind sie ein optisches Highlight.
In diesem Kochkurs werden den Teilnehmer:innen die Grundkenntnisse für
das professionelle und ästhetische Präsentieren von Süßspeisen vermittelt.
Auf Themen wie Pralinen und Dekorieren mit Schokolade wird ein
besonderes Augenmerk gelegt.



KOCHSCHULUNGEN

SENIORENWOHNHÄUSER
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TERMIN
■ Wann: SEPTEMBER –

DEZEMBER, 4 Termine

■ Dauer: 13:30 – 16:00 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhäuser
■ Teilnehmerzahl: max. 12 

Personen 

INHALTE
■ Wie hängen die Fettleber mit Diabetes 

mellitus Typ 2 zusammen? Praktische 
Menüvorschläge – Rezepte 
■ Nachhaltige Ernährung – Praktische 

Umsetzung
■ Hülsenfrüchte – Nüsse – Samen

Eiweißquellen der Zukunft – Praktische 
Umsetzung
■ Alterserkrankungen – was kann die 

Ernährung beitragen
Parkinson – Demenz – Arteriosklerose –
Depression – Osteoporose ...

ZIELGRUPPE
■ Köch:innen, AB

PROFIL REFERENTIN
■ Maria Anna Benedikt, MSc, MAS; 

Leitende Diätologin, 
Ernährungsmedizinische Beratung

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.08.2023

Essen ist ein existenzieller Teil des Lebens. Besonders bei Spezialfragen sind
Fachkenntnisse gefragt. Mit dem Workshop für Köch:innen und
Alltagsbegleiter:innen bieten wir unseren Kochfachkräften die Möglichkeit,
sich herausfordernden Fragen zu stellen und immer auf dem neuesten Stand
der ernährungsmedizinischen Erkenntnisse zu sein.

Der Veranstaltungsort wird in den Küchenleiterbesprechungen fixiert und an
die Teilnehmer:innen übermittelt.



HACCP SCHULUNG - GEWERBEKÜCHEN
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TERMIN
■ Wann: ab September 2023
■ Dauer: 14:00 – 16:00 Uhr
■ Ort: Seniorenwohnhäuser 

der Stadt Salzburg
■ Teilnehmerzahl:

unbegrenzt je Standort

INHALTE
■ Hygieneschulung für Küchenpersonal 

nach der Verordnung (EG) 852/2004 
„Lebensmittelhygiene Gewerbeküchen“

ZIELGRUPPE
■ Küchenmitarbeiter*innen

PROFIL REFERENTIN
■ Wilfried Kopetzky Firma KOMO  

Profihygiene

ANMELDUNG
Interessiert? Dann sichern Sie 
sich Ihren Platz und melden 
Sie sich bei Ihrer 
Bereichsleitung, 
Pflegedienstleitung oder 
Hausleitung an!
Anmeldeschluss: 
05.08.2023

Diese Schulung wird in Absprache mit der jeweiligen Küchenleitung auf die
Bedürfnisse abgestimmt. Das Ziel dieser Schulung ist unter anderem
krankmachende Gründe in den Küchen zu kennen und hygienisches
Verhalten zu fördern. Die Schulung richtet sich nach der Verordnung (EG)
852/2004 „Lebensmittelhygiene Gewerbeküchen“.

Die Termine 2023 werden von den Küchenleitungen bekannt gegeben.



Vor- und Nachname 

hat am XX.XX.XXXX von 08:00-17:00h an der 
Fortbildung 

Kursname 

teilgenommen.  

Veranstaltungsort: 

Referent*in: 

Teilnahmebestätigung 

Teilnahmebestätigung_FOB_2023

file://nts3/abt$/03/Abt/Heim Info-System/Dokumentenlenksystem/MitarbeiterInnen/Fortbildung/A4 Vorlage Teilnahme Fortbildung_2022.docx
file://nts3/abt$/03/Abt/Heim Info-System/Dokumentenlenksystem/MitarbeiterInnen/Fortbildung/A4 Vorlage Teilnahme Fortbildung_2022.docx
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