
JULI 2023
Bewegt im Park - 
Kostenlose Bewegungsangebote zum Ausprobieren.
Einfach kommen und mitmachen, Einstieg jederzeit möglich! 
Am Glanspitz: 
Jeden Mo: 17-18 Uhr Pilates
Jeden Mi: 9-10 Uhr Cardio Ausdauer | 18-19 Uhr Konditionsgym-
nastik | 19-20 Uhr Rumpfkräftigung und Beweglichkeitstraining.
Jeden Do: 9-10 Uhr Qigong | 10-11 Uhr Flowing Qigong
Am Lieferinger Badesee: 
Jeden Mi: 9-10 Uhr Rückenfit | 10-11 Uhr Stretching. Jeden Do: 
17-18 Uhr Bodypower | 18-19 Uhr Yoga | 19- 20 Uhr Qigong.
Weitere Infos unter: www.bewegt-im-park.at/stadt/salzburg

Sommerkino 2023: Film „Märzengrund“
Kino-Feeling unter freiem Himmel am Badesee Liefering! Einlass 
ab 18 Uhr, Filmbeginn bei Einbruch der Dunkelheit. Eintritt frei. 
Bitte eine Decke zum Sitzen mitbringen! Nur bei Schönwetter. 
Nähere Infos: www.stadt-salzburg.at/ferienprogramm
Weiterer Termin: Di, 8.8. „Namaste Himalaya“

„Wasserspaß“ mit den Kinderfreunden Salzburg
Dienstag bis Donnerstag jeweils von 14 bis 17 Uhr. Teilnahme 
kostenlos. Nur bei Schönwetter. Ort: Spielplatz „Unter der Lei-
ten“ bei der Forellenweg-Siedlung (O-Buslinie 4). Nähere Infos 
bei den Kinderfreunden Salzburg unter Tel. 0662/45 54 88

„Move for fun“
Sport, Spiel und Bewegung für 8 bis 18-Jährige. Jeweils Dienstag 
bis Freitag von 16 bis 20 Uhr. 
Ort: Schul-Sportfläche in der Laufenstraße 49. Teilnahme kosten-
los! Bei Schlechtwetter im Jugend- und Kinderhaus Liefering, 
Laufenstraße 43. Nähere Infos unter Tel. 0662/43 87 75.
Weitere Termine: Di, 22.8. bis Fr, 1.9., jeweils 16 bis 20 Uhr

Salzburger Straßentheater: Komödie „Die Niere“
Ein polarisierendes Stück der Emotionen, das das Publikum glei-
chermaßen zum Lachen wie zum Nachdenken bringt. Eintritt 
frei. Bitte Picknickdecke oder Campingstuhl mitbringen! 
Bei Schlechtwetter in der TriBühne Lehen, Tulpenstraße 1. 
Infos: Salzburger Kulturvereinigung unter Tel. 0662/84 53 46
Weitere Aufführungen: 
Mi, 26.7. um 16.30 Uhr, Ort: Missionshaus, Schönleitenstraße 1
Mi, 2.8. um 16 Uhr, Ort: Europark Piazza, bei Schlechtwetter im 
Oval

Einladung zum „Natur im Garten“-Treff
Um über „Natur im Garten“-Initiativen zu informieren und inter-
essierte Gärtner:innen aus Liefering, Lehen und Itzling zu vernet-
zen lädt Ulrike Rausch herzlich ein. Ort: Bewohnerservice, 
Laufenstraße 36. Nähere Infos unter Tel: 0699/88 46 20 31

AUGUST 2023
„Move for fun“ – Kostenlose Sommeraction für junge Leute
Der Kinder- und Jugendtreff „Bunker“ organisiert sportliche Akti-
onstage. Jeweils Mittwoch bis Freitag von 15 bis 19 Uhr. Teilnah-
me kostenlos! Ort: am Spielplatz „Unter der Leiten“, bei 
Schlechtwetter im Kulturpavillon, Eugen-Müller-Straße 85. 
Nähere Infos beim Verein Spektrum unter Tel.: 0662/43 4216-18

Tag der Blasmusik - Sammelfahren der Fischermusikkapelle
Die Lieferinger Fischermusik fährt mit dem Traktor durch Liefe-
ring und kommt zu Ihnen nach Hause, um Spenden zu sammeln. 
Termine: 
Sa, 5.8. ab 17 Uhr: rund um den Kohlpeter
So, 6.8. ab 7 Uhr: Salzachsee. 
Fr, 18.8. ab 17 Uhr: Rott.
So, 20.8. ab 7 Uhr: Alt-Liefering

Lieferinger Dorffest
Feiern mit den Lieferinger Vereinen. Kostenloses Kinderpro-
gramm mit Überraschungen. Vorführung „D’Salzburger Tanzer“. 
Einlass um 14 Uhr, Eröffnungsfeier um 15 Uhr. Eintritt: € 5,- ab 16 
Jahren. Weitere Infos siehe Rückseite der Lieferinger Post.

Der Sommerferienspielbus kommt!
Dienstag bis Donnerstag, jeweils von 15 bis 18 Uhr. Ort: Spiel-
platz „Unter der Leiten“ (Forellenwegsiedlung, Buslinie 4). 
Bei Schlechtwetter im Kulturpavillon, Eugen-Müller-Straße 85. 
Teilnahme kostenlos! Das Bewohnerservice und Verein Spektrum 
laden herzlich ein! Mehr Infos am Spielbus-Telefon unter 
Tel. 0662/43 42 16-13
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SEPTEMBER 2023
Schulsachentauschbörse – Weitergeben macht Sinn
Die Bewohnerservicestellen sammeln gut erhaltene Schulsachen 
(Schultaschen, Federpennale, Hefte, Lineale, usw.)
Weitergabetermine: 
Fr, 1.9. von 10 bis 15 Uhr im Bewohnerservice Salzburg-Süd, 
Hans-Webersdorferstraße 27.
Fr, 8.9. von 14 bis 17 Uhr im Bewohnerservice Lehen, 
Strubergasse 27A. Nähere Infos unter Tel. 0662/43 19 25

Das Herbst-Spielradl kommt!
Jeden Montag von 15.30 bis 18.30 Uhr kommt das Spielradl mit 
Bewegungskiste, Bastelmaterial, Spiele, Bücher uvm. Teilnahme 
kostenlos! Nur bei Schönwetter. Nähere Infos beim Verein Spekt-
rum unter Tel. 0662/43 42 16-13

Lake Rock Festival – We rock the city!
Es wird laut. Es wird heiß. Ein Spektakel der Extraklasse. An zwei 
Tagen verwandelt sich die Salzburgarena in einen Festival-
Schauplatz, der es in sich hat. Rock trifft auf Metal, hochkarätige 
Bands auf geniale sideacts. Nähere Infos: www.salzburgarena.at

Fest zum Weltkindertag in ganz Salzburg!
Komm zum Fest am Weltkindertag - ein buntes Programm mit 
Spiel und Spaß-Stationen wartet auf euch! Ort: Jugend- und Kin-
derhaus Liefering, Laufenstr. 43. Nähere Infos im JuKi unter 
Tel. 0662/43 87 75

OKTOBER 2023
PG der Herz-Jesu-Missionare: Tag der offenen Tür
Informationen zum Gymnasium, Tagesheim und Internat. Gele-
genheit zum Besuch in den Klassen und Schulbesichtigung. Ort: 
Privatgymnasium der Herz-Jesu-Missionare, Schönleitenstr. 1. 
Nähere Infos unter Tel. 0662/43 29 01 oder info@herzjesugym.at

Flohmarkt der Pfarre St. Martin
Spendenannahme: ab Mo, 18. September bis Di, 3. Oktober, 
jeweils von 8 bis 18 Uhr - Bitte vor dem Pfarrzentrum abstellen 
(ausgenommen große Möbelstücke, Waschmaschinen oder 
E-Herde). 
Verkauf: Fr, 6. Oktober, 14 bis 19 Uhr & Sa, 7. Oktober, 9 bis 12 
Uhr. Ort: Pfarrzentrum St. Martin, Triebenbachstr. 26. 
Nähere Infos unter Tel. 0676/8746 55 17

Vernissage „Faszination Natur“
Zwei Lieferinger Künstlerinnen zeigen Ihre Bilder in Aquarelltech-
nik bzw. Acryl-Collagen und Acrylbilder. Nach der Vernissage 
kann die Ausstellung zu den Bewohnerservice-Öffnungszeiten 
besucht werden. Ort: Bewohnerservice, Laufenstraße 36

Die Seniorenberatung kommt ins Bewohnerservice!
Mitarbeiterinnen der Seniorenberatung der Stadt Salzburg bera-
ten Sie gerne rund um die Themen Pflege, Seniorenwohnhaus, 
Betreuung durch mobile Dienste uvm. Ort: Bewohnerservice, 
Laufenstr. 36. Infos und Anmeldung unter Tel. 0662/43 19 25

Classic Expo – Marktplatz für Oldtimer-Freunde
Auf der Classic Expo in Salzburg trifft sich alles, was in der Oldti-
mer-Szene Rang und Namen hat, Fahrzeuge wie Händler. Freitag 
und Samstag, 9 bis 18 Uhr, Sonntag 9 bis 17 Uhr. Nähere Infos 
unter Tel. 0662/24040. Tickets: www.classicexpo.at

NOVEMBER 2023
Herbstkonzert der Lieferinger Fischermusikkapelle
Die Lieferinger Fischermusikkapelle lädt herzlich ein zum traditi-
onellen Herbstkonzert. 
Ort: Turnsaal des Herz-Jesu-Gymnasiums, Schönleitenstr. 1

Zum Herausnehmen & Aufhängen!

Die nächste Lieferinger Post erscheint am 7. November 2023!
Veranstaltungen von Mitte November bis Mitte März 2024 bitte bis 
Montag, 25. September übermitteln. 
Die Einschaltung im Veranstaltungskalender ist kostenlos!
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