
Monat  
der Vielfalt

Wo Vielfalt cool ist, und nicht nur ganz normal

Montag 12. Jänner bis  
Freitag 20. Februar 2026

 Wir leben die Vielfalt



Das Team Vielfalt der Stadt 
Salzburg, mit den Schwer-
punkten Frauen, Menschen mit 
Behinderung, Alter, Jugend und 
Integration, zeigt im Monat der 
Vielfalt, wie bunt Salzburg ist und 
wie viel Potenzial in dieser Viel-
falt steckt. Es wird diskutiert, ge-
feiert und gelacht, mit dabei sind 
Lesungen, Workshops, Kinofilme, 
Kabarettabende und vieles mehr.

Kommen Sie vorbei und lassen 
Sie sich auf eine Reise durch 
die große Vielfalt in der Stadt 
Salzburg ein. Eintritt frei bei allen 
Veranstaltungen (Anmeldung 
erbeten).

Salzburg ist bunt –  
das feiern wir im Monat der Vielfalt.

Infos und  
Anmeldung 
Team Vielfalt 
Schloss Mirabell, 
Mirabellplatz 4, 5020 Salzburg 
Eingang 5/Erdgeschoß 
Tel. +43 662 8072-2046 
vielfalt@stadt-salzburg.at 
www.stadt-salzburg.at

Alle Veranstaltungen sind 
barrierefrei zugänglich.  
Auf Wunsch Übersetzung in 
Gebärdensprache möglich. 

Eintritt frei bei allen 
Veranstaltungen (außer  
„Die Kabarett“).



Vortrag Alle gleich? Besser nicht! Mo,	12.	 Jänner
Weltsprachenfest Hallo Welt! Di,	 13.	 Jänner
Vernissage M7 inklusive Kunst Do,	 15.	 Jänner
Silver Clubbing Di,	 20.	 Jänner
Lesung und Gespräch Cheers! Kiss from Hilde Mi,	 21.	 Jänner
Führung Zusammenkommen Fr,	 23.	 Jänner
Führung „Salzburg von oben“ Mo,	26.	 Jänner

Mo,	16.	 Februar
Selbstverteidigung gegen blöde Sprüche Di,	 27.	 Jänner 
Mitmachtheater für Kinder Spieglein, Spieglein Mi,	 28.	 Jänner 
Vielfalts-Quiz Do,	 29.	 Jänner
Islamwoche, div. Veranstaltungen  
Brücken bauen in der Kommune

ab	 1.	 Februar

Stammtisch Barrierefrei mit Kabarett Mo,	 2.	 Februar
Chorabend Singen macht glücklich Do,	 5.	 Februar
Selbstverteidigungskurs für Frauen mit Behinderungen Fr/Sa,	  

6. und 7.	Februar
Filmabend  
Wenn du Angst hast nimmst du dein Herz in den Mund 
und lächelst

Mo,	  9.	 Februar

Zeitreiseküche Faschingskrapfen Do,	 12.	 Februar
Denkmalschutz und Barrierefreiheit – wie geht das? Do,	 19.	 Februar
Festival Die Kabarett Mi,	 18.	 Februar

Do,	 19.	 Februar
Fr,	 20.	 Februar
Sa,	 21.	 Februar

Fest der Vielfalt Fr,	 20.	 Februar

Monat der Vielfalt 12. Jänner bis 20. Februar 2026 / Übersicht



Alle gleich?  
Besser nicht!
Vortrag

Wie viel Unterschied verträgt 
eine Gesellschaft? Und wie viel 
braucht sie, um erfolgreich 
zu sein? Univ.-Prof. Andreas 
Koch zeigt in seinem Vortrag, 
warum Vielfalt kein bloßes 
Schlagwort ist, sondern ein 
entscheidender  
Erfolgsfaktor für lebendige, 
kreative und widerstands
fähige Gemeinschaften.

	� Mo, 12. Jänner 2026  
19 − 21 Uhr

	� Robert-Jungk-Bibliothek 
Strubergasse 18, Salzburg

	� Anmeldung:  
www.jungk-bibliothek.org

M7 inklusive Kunst
Vernissage, Ausstellung
Das „M7 inklusive Kunst“ ist ein 
Künstler:innenkollektiv bestehend 
aus 13 Personen mit intellektuel-
len Behinderungen, die sich im 
Atelier in der Moosstraße 7 zum 
kreativen Arbeiten zusammen
finden. Das Ziel: inklusive Kunst 
für eine inklusivere Gesellschaft. 
Eine Kooperation mit M7 und 
Stadtgalerie Salzburg.

	� Vernissage:  
Do, 15. Jänner 2026, 18 Uhr 

	� Ausstellung: 16. Jan. – 13. Feb.
	� Stadtgalerie im Rathaus 

Kranzlmarkt 1, Salzburg
	 Keine Anmeldung notwendig.

Hallo Welt!
Weltsprachenfest
Wir bereisen die fünf Kontinente, 
wir entdecken Sprachen  
und diverse Sinne. Ein buntes 
Programm für alle.

	� Di, 13. Jänner 2026 
15 − 18 Uhr

	� Stadt:Bibliothek 
Schumacherstraße 14, Salzburg

	 Keine Anmeldung notwendig.
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Cheers!  
Kiss from Hilde. 
Eine Kulturgeschichte in 
Briefen. Lesung und Gespräch 

Frauenbeauftragte Alexandra 
Schmidt im Gespräch mit Autorin 
Christina Natlacen und Histori-
kerin Sabine Veits-Falk (Leiterin 
Haus der Stadtgeschichte).

Eine Schachtel mit Familien
briefen erweist sich als wahrer 
Schatz: Junge Frauen aus drei 
Generationen schrieben an die 
Eltern. Aus den Jahren 1898 – 
1900, 1929/30 und 1967 stam-
mend, blättern diese privaten 
Schriftstücke weibliche Alltags
geschichte auf.

	� Mi, 21. Jänner 2026  
20 Uhr (Einlass 19.30 Uhr)

	� Panoramabar in der  
Stadt:Bibliothek 
Schumacherstraße 14, Salzburg

	� Anmeldung: 0662 8072-2046, 
vielfalt@stadt-salzburg.at

Silver Clubbing
Tanzen.Lachen.Genießen. 

Das Silver Clubbing lädt alle 
Menschen ab 50 zu einer Nacht 
voller Musik, Freude und 
Lebenslust ein. Highlight von  
19 bis 20 Uhr: die italienische 
Stunde, die Urlaubsgefühle 
aufkommen lässt.

	� Di, 20. Jänner 2026 
18 – 22 Uhr

	� Living Room 
Bayerhamerstraße 18, Salzburg

	� Anmeldung: 0662 8072-2046, 
vielfalt@stadt-salzburg.at
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Willkommen 
in Salzburg
Zusammenkommen

Ein internationaler Austausch für 
alle Salzburger:innen. Führung 
im „Haus der Volkskultur“ und 
get together für Menschen aus 
aller Welt.

	�Fr, 23. Jänner 2026 
15 – 17 Uhr
	�Haus der Volkskulturen 
Zugallistraße 10, Salzburg
	�Anmeldung: 0662 8072-2046, 
vielfalt@stadt-salzburg.at

Salzburg von oben
Führung

Perspektivenwechsel am Glocken-
spielturm erleben. Kommen Sie 
mit zu einer sinnreichen Begeg-
nung über den Dächern der Stadt.

	�Mo, 26. Jänner und  
Mo, 16. Februar 2026  
jeweils 17.30 – 18.30 Uhr
	�Salzburg Museum 
Neue Residenz, Mozartplatz 1
	�Anmeldung: 0662 8072-2046, 
vielfalt@stadt-salzburg.at

Shamy 2026
Wirksame Selbstverteidigung 
gegen blöde Sprüche

Wir vergeben erstmals den 
Shamy – den Salzburger Preis 
für abwertende Kommentare 
gegenüber Frauen. Gemeinsam 
mit fraeuleinflora.at sammeln wir 
im Vorfeld auf Social Media die 
schlimmsten Sprüche, dümms-
ten Anmachen und unnötigsten 
Catcalls, die Frauen in Salzburg 
erlebt haben.

Doch Sprüche zu sammeln geht 
schnell – in echten Situationen 
hilft das jedoch wenig weiter. 
Deshalb widmen wir uns am 
27. Jänner zusätzlich einem Kurs
in verbaler Selbstverteidigung: 
Welche schlagfertigen Konter 
funktionieren? Welche Antworten
passen fast immer? Und wie
komme ich aus der typischen
Empörungsstarre heraus?

 Di, 27. Jänner 2026 
18 Uhr
 TriBühne Lehen 
Tulpenstraße 1, Salzburg
 Anmeldung: 0662 8072-2046, 
vielfalt@stadt-salzburg.at



Spieglein,  
Spieglein …
Mitmachtheater
für Kinder von 5 − 8 Jahren

Schneewittchen, ein Märchen zum 
Hören, Sehen und Mitmachen, 
eine Musik-Tanz-Erzählung vom 
Ensemble Crearte.

	�Mi, 28. Jänner 2026 
8.30 – 9.30 Uhr  
und 10 – 11 Uhr
	�Stadt:Bibliothek,  
Schumacherstraße 14, 
Salzburg
	�Anmeldung: 0662 8072-2046, 
vielfalt@stadt-salzburg.at

Vielfalts-Quiz
Interkulturelles Pub-Quiz

Ein Quizabend, bei dem nicht nur 
Köpfchen, sondern auch Neugier 
und kulturelle Offenheit gefragt 
sind. Schnappt euch ein Team 
und los geht’s im Rennen um die 
Preise! Ein Quizspaß, der Grenzen 
überwindet. In Kooperation mit 
MAK (Multikultur als Kompetenz).

	�Do, 29. Jänner 2026 
18 Uhr
	�Living Room 
Bayerhamerstraße 18, Salzburg
	�Anmeldung: 0662 8072-2046, 
vielfalt@stadt-salzburg.at
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Österreich und seine  
Muslim:innen – eine über 
hundertjährige Geschichte
Vortrag und Diskussion 

mit Astrid Mattes, Universität Wien
Mo, 2. Februar 2026, 19 Uhr
Stadtarchiv Salzburg 
Glockengasse 8, Salzburg
Keine Anmeldung notwendig.

Muslim:innen in Salzburg 
Podiumsdiskussion 

und Vorstellung der Broschüre 
„50 Jahre muslimisches Leben in 
Salzburg“. Mit Stadträtin Andrea 
Brandner, Ahmet Yilmaz und Seid 
Memić (Islamische Religionsge-
meinde Salzburg), Matthias Hohla 
(Erzdiözese Salzburg), Hussein 
Hamdan (Eugen-Biser-Stiftung)

Di, 3. Februar 2026, 19 Uhr
	�TriBühne Lehen  
Tulpenstraße 1, Salzburg
Keine Anmeldung notwendig.

Talking Fez wirklich live
Comedy-Abend

mit Gernot Stanfel
Do, 5. Februar 2026, 19 Uhr
	�TriBühne Lehen  
Tulpenstraße 1, Salzburg
Keine Anmeldung notwendig.

Brücken bauen  
in der Kommune
Islamwoche

Die Islamwoche gehört zum 
Projekt „Brückenbauen in der 
Kommune – Muslimische Teil-
habe und gesellschaftliches Zu-
sammenleben im DACH-Raum“, 
das von der Eugen-Biser-Stiftung 
umgesetzt und durch die Robert 
Bosch Stiftung gefördert wird. 
Die Islamwoche, 1. − 7. Febru-
ar 2026, ist Teil des Monats der 
Vielfalt. In unterschiedlichen 
Veranstaltungen beleuchtet sie 
zahlreiche Aspekte muslimischen 
Lebens in Salzburg:

Friedensgebet der Religionen 
Interreligiöse Eröffnung

So, 1. Februar 2026, 17 Uhr
Schloss Mirabell, Innenhof 
Salzburg
Keine Anmeldung notwendig.
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Singen macht 
glücklich
Ein Vielfalts-Chorabend

Für alle, die Spaß am Singen 
haben. Keine Vorkenntnisse nötig, 
einfach hinkommen und mit-
machen. Alle sind willkommen, es 
geht um die pure Lust am Singen.  
Leitung: Richard Griesfelder.

	� Do, 5. Februar 2026 
18 Uhr

	� Marmorsaal, Schloss Mirabell 
Salzburg

	� Anmeldung: 0662 8072-2046, 
vielfalt@stadt-salzburg.at

Stammtisch 
Barrierefrei  
mit Kabarett
Bei diesem „Stammtisch Barriere-
frei Spezial“ betrachten wir die 
Hürden mit Humor. Zu Gast ist 
die wunderbare Kabarettistin Eva 
Damyanovic aus Wien. Sie schenkt 
uns humorvolle Perspektiven auf 
das Thema.

Ziel ist eine inklusive und barriere
freie Stadt Salzburg. Die Veran-
staltung wird in Gebärdensprache 
übersetzt, im Müllner Bräustübl 
sind barrierefreie Parkplätze vor 
dem Liftzugang vorhanden.

	� Mo, 2. Februar 2026 
18 Uhr

	� Müllner Bräu 
Lindhofstraße 7, Salzburg

	 Keine Anmeldung notwendig.
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Drehungen
Selbstverteidigungskurs  
für Frauen mit Behinderungen 

Die Selbstverteidigungstechnik 
Drehungen wurde von Frauen 
speziell für Frauen entwickelt. 
Die Methode arbeitet mit der 
eigenen Körperkraft. Frauen 
lernen dabei, im Alltag selbst-
sicher aufzutreten und sich im 
Notfall schützen zu können. 
Auch ohne sportliche Erfahrung 
können sich Frauen erfolgreich 
gegen Belästigung wehren. 

	� Fr, 6. Februar 2026 
14 – 18.30 Uhr und 
Sa, 7. Februar 2026 
9 – 13.30 Uhr 

	� Bildungshaus St. Virgil 
Ernst-Grein-Straße 14,  
5026 Salzburg

	� Kosten: EUR 50,−  
(Ermäßigung möglich)

	� Anmeldung: 0662 8072-2046, 
vielfalt@stadt-salzburg.at

Wenn du Angst  
hast nimmst du dein 
Herz in den Mund 
und lächelst
Filmabend und Gespräch 

Anna wechselt mit 12 Jahren von 
der Mittelschule aufs Gymnasium. 
Die Kinder in der neuen Schule 
sind aus einer ganz anderen so-
zialen Schicht. Anna beginnt, sich 
für ihre Herkunft und ihre gehör-
lose Mutter zu schämen. Während 
sie sich zuhause um ihre Mutter 
kümmert, findet sie schließlich 
doch noch eine Verbündete in 
ihrer Klasse. 
Anschließend Gespräch mit 
Schauspielerin Mariya Menner, 
Reinhard Aichhorn vom Gehör-
losenverband Salzburg und dem 
Behindertenbeauftragten Peter 
Ebner. Der Film und das Ge-
spräch werden auf Deutsch und 
in Gebärdensprache präsentiert.

	� Mo, 9. Februar 2026 
19 Uhr 

	� DAS KINO 
Giselakai 11, Salzburg

	� Kartenreservierung:  
0662 873100-15,  
www.daskino.at
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Zeitreiseküche – 
Faschingskrapfen
In der Zeitreise-Küche treffen 
Generationen aufeinander und 
entdecken gemeinsam alte und 
neue Geschmäcker. Diesmal 
dreht sich alles um Faschings-
krapfen und lustige Teigtiere 
– ein kreativer Nachmittag, bei 
dem Erinnerungen geteilt, hand-
werkliche Kniffe weitergegeben 
und neue Freundschaften ge-
knüpft werden.

	� Do, 12. Februar 2026  
15 – 17 Uhr

	� Seniorenwohnhaus Lehen 
Franz Martin Straße 26,                                       
Salzburg

	� Anmeldung: 0662 8072-2046, 
vielfalt@stadt-salzburg.at

Denkmalschutz 
und Barrierefreiheit 
– wie geht das?
Diskussion

Sind Denkmalschutz und das 
Menschenrecht „Barrierefrei-
heit“ unter einen Hut zu bringen? 
Einerseits sollen historische Ge-
bäude und deren Erscheinungs-
bild bewahrt werden und anderer-
seits muss allen Menschen ein 
selbständiger Zugang zu diesen 
historischen Gebäuden ermög-
licht werden. Eine Diskussion in 
einem Spannungsfeld.

Podiumsteilnehmer:innen: Eva 
Hody, Martin Sieger, Christina 
Tscherteu, Monika Schmerold

	� Do, 19. Februar 2026  
19 Uhr

	� Initiative Architektur 
Sinnhubstraße 3, Salzburg

	 Keine Anmeldung notwendig.
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Die Kabarett 2026 
Festival in Salzburg

Volle Power Kabarett! Ein rein 
weibliches Kabarettfestival. Bis 
dato das einzige im gesamten 
deutschsprachigen Raum. Aus 
Österreich, Deutschland und der 
Schweiz kommen die Künstlerin-
nen, um die besten Ausschnitte 
aus ihren Programmen zu zeigen. 
Jeden Abend gibt es zwei Acts zu 
sehen.

	� Mi, 18. Februar 2026 
Lucy van Kuhl & Julia Brandner

	� Do, 19. Februar 2026 
Christl Sittenauer & Sabine Falk

	�� Fr, 20. Februar 2026 
Yana Thaler &  
Tina Häussermann

	� Sa, 21. Februar 2026 
Daniela Haas &  
Julia Hitzenberger

jeweils 19.30 Uhr
	�Kleines Theater Salzburg 
Schallmooser Hauptstraße 50
	�Tickets unter: 0662 87 21 54, 
www.kleinestheater.at,
	��Eintritt: EUR 20,− / 14,−  
mit Aktiv:Card: Eintritt frei

Fest der Vielfalt
Ein Fest – bunt laut und lustig

Wir feiern die Vielfalt – mit einem 
großen Fest und vielen Men-
schen vor und auf der Bühne. 
Geboten wird viel Musik, eine 
Fotobox, Snacks und Drinks. Für 
Menschen von 0 bis 100 Jahren.

	�Fr, 20. Februar 2026 
16 Uhr
	�Tribühne Lehen 
Tulpenstraße 1, Salzburg
Keine Anmeldung notwendig.
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