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) Helibrunner Atlee - 5 km #il P PG

Streckencharakter: Flache Strecke auf hartem Schotterboden
mit zweimal 2,5 km (hin und retour) durch eine historische Allee
Start / Ziel: Hellbrunner Allee
Hellbrunn, Google Maps: N 47 7635 E 13 0646}
Erreichbarkeit: Buslinie 25
F ogli it: Gebak ichtiger Parkplatz bei Schloss
Hellbrunn
Infrastruktur: Offentliches WC im Hellbrunner Park, Parkbanke
entlang der Allee, Spielplatz jeweils am Ende der Laufstrecke,
keme Beleuchtung

rh ! Tipp: Streckenansc

2 - Hellbrunner Park

dglichkeit auf Strecke

Hellbrunner Park

Hell ARODR¥®

Streckencharakter: Flaches Streckenprofil; landschaftlich sehr

ansprechende Runde auf den Wegen des Schlossparks

Start / Ziel: Beim Fitnessparcours {im Park bei Kneippanlage —

ca. 370 m vom Parkplatz entfernt,

Google Maps: N 47.761 E 13.064)

Erreichbarkeit: Buslinie 25

Parkmiglichkeit: Gebihrenpflichtiger Parkplatz bei Schloss

Hellbrunn oder Zoo Salzburg
- Infrastruktur: Kneippanlage bei Start/Ziel mit
Trinkwasserbrunnen, difentliches WC im Hellbrunner Park,
Parkbanke enllana der Laufstrecke, Smelplalz im Schlosspark,
grofie Spiel im f, keine Beleuchtung
Bemerk ,,JTIpp:OT 2 des Parks 6,30 - 20.00 Uhr,
Streckenanschlussmaglichkeit weiter auf Strecke 1
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o Salzachkai Nord - 8 km

Streckencharakter: Flache Strecke auf Asphalt- und Schotter-

wegen. Verkehrsberuhigt.

Start / Ziel: Rot-Kreuzparkplatz/Kinderspielplatz

(Google Maps: N 47.803 E 13.0386)

Erreichbarkeit: Buslinien 1, 4, 7, 8, 18, 24

Parkmiglichkeit: Rot-Kreuzparkplatz (gebihrenpflichtig)

Infrastruktur: Spielplatz am Start/Ziel, &ffentliches WC bei

Makartsteg (ca. 300 m), Kaffee bei Millnersteg, dffentlicher

und kostenloser Badesee am Salzachsee (mit Kiosk in den

ielplatz am Badi Banke entlang

Strecke, teilweise keine Beleuchtung entlang der Strecke

Bemerkung / Tipp: Nach der Autobahnbriicke nach ca,

7 600 m links in die Theodostrabe, danach ca, 1,6 km lange
Salzachseerunde und entweder sofort retour, oder einmal
hineinspringen ins kihle Wasser des Badesees am Wendepunkt
der Strecke?
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Euregio Salzburg /

Freilassing - 21 km mmﬁ %®

Streckencharakter: Flache Strecke entlang der Salzach und
Saalach auf Asphaltwegen. Vetkehrsberuhugt
Start / Ziel: Rot-K
(Google Maps: N 47.803 E 13.0386)
Erreichbarkeit: Buslinien 1, 4, 7, 8, 18, 24
Parkmiglichkeit: Rot-Kreuzparkplatz (gebihrenpflichtig)
Infrastruktur: Spielplatz am Start/Ziel, &ffentliches WC bei
Makartsteg (ca, 300 m), Kaffee bei Millnersteg, neben Strecke
affentlicher und kostenloser Badesee am Salzachsee (mit
Kiosk in den Sommermonaten), Offentliches Hallenbad bei
Wendepunkt in Freilassing, Banke entlang Strecke, teilweise
keme Beleuchtung entlang der Strecke

ik { Tipp: Vom S geht's dber die Bricke an

W

der Minchner BundesstraBe - wenige Meter danach dberguert
man die Wehrbricke und ca. 600 m entlang Saalach und
danach links in den Waldweg einbiegen. Dieser fihrt Gber

die Australe zum Sportplatz und Schwimmbad ., Badylon” in
Freilassing. Entweder hier oder am Salzachseegebiet gibt es
Gelegenheit zum Abkdhlen.

auf Waldboden mit

Wurzeln
Start / Ziel: Fitnessparcoursanlage 100 m vom Parkplatz neben
.| Restaurant im Waldchen (Google Maps: N 47.787 E 13.0355)
& Erreichbarkeit: Buslinie 22
* Parkmiglichkeit: Offentlicher Parkplatz neben Restaurant
Infrastruktur: Offentliches Freibad, Minigolfanlage, Restaurant
bei Freibad und neben Parkplatz, Spielplatz, Banke entlang
Weiher, keine Beleuchtung entlang der Strecke
Bemerkung / Tipp: Nach der Pflicht winkt die kithle Erfrischung
im Freibad oder Ent am Minigolfplatz
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Streckencharakter: Flache Strecke auf Waldweg kombiniert mit
Wanderpfad im Volksgartenpark. Kein Verkehr.

Start / Ziel: Fitnessparcoursanlage neben Minigalfanlage
(Google Maps: N 47.7977 £ 13.0567)

Erreichbarkeit: Ohuslinien & und 7

Parkplatz bei Eisarena
Inlrastrulcwr Fitnessparcours, dffentliches WC im Park,
Spielplatz, Restaurants beim &ffentlichen Freibad / Eisarena,
Tennisplatz oder Sauna, groBtenteils keine Weghbel
Parkbanke, Liegewiess
I Tipp: Str ichkeit auf Strecke

9 - Salzachkai S0d. Nach der Plicht winkt die kithle Erfrischung
im Fre|bad Vulksgarten oder Entspannung am Minigolfplatz. For

Aktive: b Beachfeeling mit Beachvolleyball und Kiosk
GI am ,Salzbeach” im Volksgarten.

g /

e Volksgarten - 1 km &moﬁt-(@ .

o Aigner Park - 2 km mﬂ)% ®

Kurze Stei auf Waldboden
und Schotterwegen mit graBeren Steinen und Wurzeln durch den
Hangwald des Galsbtalgas Kein Verkehr,

Start / Ziel: latz an der Lotte Leh
Promenade (Google Maps: N 47,7855 E 13.09), 100 m vom
Schloss Aigen entfernt.
Erreichbarkeit: Obuslinie 7 - (ca. 800 m Entfernung)
Parkmaglichkeit: Bei Hundeabrlchteplau
: Keine B

Bemerkung / Tipp: Vom Hundeabrichteplatz fihrt entlang des
Zaunes ein Schotterweg in Richtung des Gaisberges parallel
zum Felberbach. Nach ca. 300 m biegt man bei einer kleinen
belung rechts ab (hier steht ein Haus) und I3uft auf
dem Waldweg am FuBe des Gaisberges entlang - vorbei bei
einer kleinen Kapelle - bis zu einem kleinen Gasthaus am
Campingplatz Aigen (Streckenldnge bis hier ca. 1.000 m).
Hier umkehren und retour. Optional bietet sich nach ca, 350 m
nach der Umkehr die Maglichkeit an, links (Richtung Westen)
abzubiegen, und einem kleinen Weg folgend auf den astlichen
Zaunrand des Abrichteplatzes zu gelangen und dann wieder zum
Parkplatz (Gesamtstrecke dann 2.100 m). Der Felberbach bietet
Gelegenheit zur Abklhlung. Es besteht auch die Méglichkeit

len Wanderweg auf den Gaisberg beim Campingplatz als
Streckenerweiterung zu nutzen,
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Streckencharakter: Flache Strecke durch die Josefiau (Waldweg
mit Schotterboden) und Salzachkal (Asphalt), teilweise
Radverkehr.

Start / Ziel: Spielplatz bei Volksschule Josefiau

(Goagle Maps: N 47.779987 E 13.07431)

Erreichbarkeit: Obuslinie 3 (500 m)

Parkmaglichkeit: Bei Volksschule

Infrastruktur: Spielplatz mit Banken, nur teilweise
Wegbeleuchtung

Bemerkung / Tipp: Vom Spielplatz Richtung Norden
(Flussrichtung) durch die Au bis der Waldweg den Kai schneidet,
danach um 180 Grad am Kai entlang retour bis ca. 50 m vor
‘Waldende. Hier wieder auf dem Weg in den Auwald rechts
abbiegen und zum Spielplatz. Streckenanschlussmaglichkeit auf
Strecke 9 - Salzachkai Sod

e Josefiau - 2,1 km
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Streckencharakter: Flache Strecke auf Radwegen und
Fahrbahnen (Asphalt) entlang der Salzach, Teilweise
Autoverkehr,

Start / Ziel: Fitnessparcoursanlage neben Minigolfanlage
(Google Maps: N 47.7977 E 13.0567)
Errelchharl(elt Obushmen & und 7

htiger P bei Eisarena
Infrasirulclur Fltnessparcours affentliches WC im Park,
Spielplatz, Restaurants beim Gifentlichen Freibad / Eisarena,
Tennisplatz oder Sauna, groBtenteils Wegbeleuchtung, Banke
entlang der Strecke
Bemerkung / Tipp: Laufstrecke entlang Salzachkai
zwischen Makartsteg und Hellbrunner Briicke.
Streckenanschlussméglichkeit auf Strecke 6 - Volksgarten. Nach
der Pflicht winkt die kihle Erfrischung im Freibad Volksgarten

uder g am Minigolfplatz, Fir Aktive: K |
Beachfeeling mit Beachvoll und Kiosk am ,Salzbeach” im
Volksgarten,




